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LQlacayl Seftali icecegi

Toplam 6 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~34 kcal Aclllbar/10

Fethiye usulli adacaylkeftali icecegi, seftali ptresini adacayde buzla bulusturarak meyvemsi, bitkisel ve
yaz i¢in ferah bir bardak hazlrlar.

Malzemeler

« 1 su bardagSeftali piresi

« 1 su bardaglAdacaydemligi
2 su bardagSu

e 1 su bardagBuz

YapH¥1
1. Adacaylmemleyin, acfkrtmadan siiziip tamamen sogumaya blrakln.
2. Seftali puresini suyla siirahide a¢lnptiriizsiiz olana kadar uzun kaslkl&argtirln.

3. Soguyan adacaylrslirahiye ekleyip icecedi son kez cevirin, buzlu bardaklara dékin.

PUF NOKTASI

Adacaylrfldakika demlemek icecekte yumusak bir bitkisel ton blraklr.

SERVIS ONERISI

Servis 6ncesi bardag 110 dakika buzlukta sogutun, icecegi aromaslaze haldeyken hemen dokin.
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