>ET YEMEKLERI

Adana Kebap

Toplam 110 dk Haz1rIBO dk - Pisirme 35 dk 4 kisilik Zor ~570 kcal Aclllbard/10

AclKlymale hazlrlananmangalda pisirilen klasik Adana kebabllLavas, kdzlenmis domates ve biber ile
servis edilir.

Malzemeler
* 100 gr Kuyruk yagl
« 2 yemek kas@Pul biber
* 1 tatlkas@Tuz
* 1 cay kasf@iKarabiber
* 1 cay kas@iKimyon
4 disg Sarlmsak
* 500 gr Kuzu klyma

YapX1
1. Klymakuyruk yaglpul biber, tuz, karabiber, kimyon ve ezilmis sarlmsgXterin bir kapta kargtlrin.

2. Enaz 15 dakika yogurun. Hamur gibi yapgkan bir klvanmalmall.
3. Buzdolablndd saat dinlendirin.
4. lIslak ellerle genis sislere sarln.

5. Mangal kéziinde veya 1zgaradalislicevirerek 15-20 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Klymayh az 15 dakika yogurun, yapgkan hale gelsin. Sise sararken elinizi 1slakutun.

SERVIS ONERISI

Lavas, k6zlenmis domates, biber ve sogan salatasile servis edin.
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