<WAVUK YEMEKLERI

Alana Turunclu Tavuk Sis

Toplam 59 dk Haz1rl48 dk - Pisirme 16 dk 4 kisilik Orta ~345 kcal AclllbarB/10

Adana usull turunclu tavuk sis, tavuk parcalarlrdrung suyu, biber salcasde kekikle narenciye kokulu bir
1lzgaraydaslr.

Malzemeler

* 650 gr Tavuk but kusbasl

* 3 yemek kas@ITurung suyu
* 1 yemek kasfiBiber salcasl
« 1 tatikas@ Kekik

» 3 yemek kasfiZeytinyagl

Yap¥1

1. Tavuk parcalarlrdrung suyu, salga, kekik ve zeytinyaglyl&argtlrin.
2. Tavugu buzdolablnd&5 dakika marine edin.

3. Parcalarkiglere arallkdlizin.

4. lzgarada her ylzini 6-7 dakika pisirin.

5. Sisleri 5 dakika dinlendirip slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Turung suyunu fazla bekletmemek tavugun dokusunu s1kHt rmazTurung suyu gucli oldugu igin 1 saat
yeterlidir; daha uzun bekletirseniz tavuk ylzeyi fazla yumusayabilir.

SERVIS ONERISI

Lavas, kdz biber ve sogan salataslylaervis edin.
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