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AW Amarillolu Karnabahar Salatasl

Toplam 20 dk HazlrlR dk - Pisirme 8 dk 4 kisilik Kolay ~94 kcal AclllbarB/10

Peru usult aji amarillolu karnabahar salataslkarnabaharhji amarillo ve lime ile bulusturarak canlbir meze
¢lkarlr.

Malzemeler

1 kiicUk adet Karnabahar

« 1 yemek kasfJAji amarillo ezmesi
» 2 yemek kasfiLime suyu

* 0.3 demet Kisnis

* 1 yemek kasiZZeytinyagl

« 0.5 cay kas@TTuz

Yap¥1

1. Kesme tahtaslnk servis tabaglifazlrlayldpgranan malzeme bekleyip kararmasln.
2. KarnabaharZXiceklere aylr¥pdakika haslayln.

3. Ajiamarillo, lime suyu ve zeytinyaglrkargtlrln.

4. Karnabaharkosla harmanlaylgkisnisle servis edin.

5. Son tuz ve asit dengesini kontrol edin, beklerse su salmasin.

6. Soslandlktarsonra bekletmeden servis edin, ¢ltéioku bozulmasin.

PUF NOKTASI

Karnabahar®B dakikadan fazla haslamamak sosu taslrkemdaglimasiirier.

SERVIS ONERISI

Kignis serperek 1lHervis edin.
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