>ET YEMEKLERI

i Nigiri

Toplam 75 dk Haz1rl40 dk - Pisirme 20 dk 2 kisilik Zor ~286 kcal

Aji nigiri, istavritin parlak ve hafif yagltadlrelrkeli k1sdaneli piringle bulusturan klasik bir Edo sushi
lokmasid1ir.

Malzemeler

Sushi pirinciigin
* 1.5 su bardagNishiki veya Koshihikari k1saaneli piring
1.5 su bardagSu
* 4 yemek kas@Piring sirkesi
« 2 yemek kas@TToz seker
1 cay kas@iTuz
Uzeri igin
« 180 gr Sashimi-grade istavrit fileto
« 1 tatikas@ITaze zencefil

1 dal Taze sogan
Servisigin

« 0.5 cay kasf@iWasabi

« 2 yemek kasfilSoya sosu

YapX1
1. Pirinci su berraklasana kadar ylkayMe 20 dakika stizgecte bekletin.

2. Pirinci 6l¢lu suyla pisirip kapagkapal1l0 dakika dinlendirin.

3. Piring sirkesi, seker ve tuzu eritip slcalpirince kesme hareketleriyle yedirin.
4. istavrit filetolar1rKiligd&ninden kontrol edin ve ok soguk tutun.

5. Balfikeskin blcaklgapraz, ince ve uzun dilimlere kesin.

6. Pirincten oval lokmalar hazlrlayistlerine az wasabi surin.

7. Ajidilimlerini yerlestirip zencefil, taze sogan ve soya sosuyla servis edin.

PUF NOKTASI

Ajiyi kesmeden 6nce kllgMontroliinden gecirmek ince dilimin aglzddaemiz kalmaslrshglar.

SERVIS ONERISI



Rendelenmis zencefil, taze sogan ve az soya sosuyla servis edin.

Alerjenler

Deniz Urtnleri Soya

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/aji-nigiri



