<WAVUK YEMEKLERI

Aji Verde Tavuk Patates Kasesi

Toplam 28 dk Haz1rllld dk - Pisirme 14 dk 4 kisilik Kolay ~296 kcal AclllbarB/10

Peru usull aji verde tavuk patates kasesi, tavuk parcalarlrtaslanmg patates ve kignisli yogurt sosla
bulusturan canlbir tabak kurar.

Malzemeler
* 500 gr Tavuk gogsu
« 3 adet Haslanm§ patates
¢ 0.5 demet Kignis
« 0.8 su bardaglyogurt
» 2 yemek kasfLime suyu
¢ 1 disg Sarlmsak
1 cay kas@iTTuz

YapX1

1. Yogurt, kignig, lime ve sarlmsgblenderda yesil sos yapln.
2. Patatesleri haslaylpri dilimlere aylrin.

3. Tavugu tuzlaylpavada 8 dakika cevirerek pisirin.

4. Tavugu 5 dakika dinlendirin, suyu kesince tabaga akmas1n.
5. Patatesleri kaseye allpistine dilimlenmis tavugu yerlestirin.

6. Aji verde sosu servis anlndayezdirin.

PUF NOKTASI

Kisnisi yogurtla ¢ceker cekmez sosu kullanmak renginin koyulasmasZlrihler.

SERVIS ONERISI

Uzerine aji verde sosu gezdirip s1calservis edin.

Alerjenler

Sut
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