<KAHVALTILIKLAR

Jsksaray Kar§tlrma

Toplam 28 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~340 kcal

Aksaray kar§tlrmagdomatesli biberli harclin ve yumurtayla baglaylgkuru ekmek Usttine doken doyurucu
bir yoresel kahvaltlyemegidir.

Malzemeler

1 adet Kuru sogan

« 1 yemek kas@IS1whg

* 1 yemek kasfiTTereyagl
* 1 yemek kasfiDomates sal¢casl
* 4 adet Domates

« 2 adet Yesil biber

1 adet Yumurta

« 2 yemek kas@n

1.5 su bardagSu

* 4 dilim Kuru ekmek
0.5 cay kasfiKarabiber
1 cay kas@TTuz

Yap¥1

1. Kuru ekmekleri lokmalllparcalara bolup servis tabaglngayln.

2. Sogankucuk dograylndomates ve yesil biberleri ayryrhazlrlayln.

3. S1yhg ve tereyaglndasogan¥ dakika yumusatln.

4. Salca, domates, yesil biber, tuz ve karabiberi ekleyip 6 dakika pisirin.

5. Yumurta, un ve suyun yarlshiidkasede purtzsiz ¢lrpln.

6. Kalan suyu tavaya ekleyip kaynatlnunlu yumurtalkarglmdce akltarald dakika pisirin.

7. Slcakargtlrmayuru ekmeklerin tizerine dokip bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Unlu yumurtalkarglnkhynayan harca ince akltmalpitirsiz klvanverir.

SERVIS ONERISI

Kuru ekmeklerin tizerine dokiip yanlndayran ve tursuyla slcalsunun.



Alerjenler

Sut Yumurta Gluten

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/aksaray-karistirma



