<CORBALAR

#nkara Kimyonlu Nohutlu Erigte Corbasl

Toplam 30 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~260 kcal Aclllbar®b/10

Ankara usulti kimyonlu nohutlu eriste corbaslhaslanm§ nohut, erigte ve domatesli suyu kimyonla 1sltan
pratik bir k§ corbasldlr.

Malzemeler

« 2 su bardagHaslanm§ nohut
1 su bardagEriste

* 1 yemek kas@iDomates sal¢casl
* 1 cay kas@iKimyon

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

¢ 1 adet Limon

« 0.5 cay kas@Tuz

YapX1

1. Domates salcaslrreytinyaglndarta ateste 2 dakika kavurun.
2. Nohut, kimyon, tuz ve slcalsuyu ekleyip 10 dakika kaynatln.
3. Eristeyi corbaya kat1@ dakika pisirin.

4. Tencereyi ara ara kar§tlrlariste dibe yapgmasln.

5. Limon dilimleriyle s1calservis edin.

PUF NOKTASI

Eristeyi son 8 dakikada eklemek ¢orbanlrazla koyulagsmaslriihler.

SERVIS ONERISI

Limon ve pul biberle slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta
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