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>\ Antep Katmeri
Toplam 87 dk Haz1rl1k 45 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Zor ~520 kcal Açl1k bar1 3/10

Gaziantep sabahlar1nda ince hamur, kaymak ve f1st1kla tavada ç1t1r bir tatl1ya dönüşür.

Malzemeler

• 300 gr Un

• 200 gr Kaymak

• 150 gr Antep f1st1ğ1

• 80 gr Şeker

• 60 gr Tereyağ1

• 150 ml Su

Yap1l1ş
1. Un ve suyla hamur yoğurup 30 dakika dinlendirin, doku bozulmas1n diye ölçüyü değiştirmeden ilerleyin.

2. Dinlenen hamuru yağl1 tezgahta ince zar gibi aç1n.

3. Aç1lan hamurun ortas1na kaymak, Antep f1st1ğ1 ve şekeri eşit serpiştirin.

4. Katmeri tereyağl1 tavada 6 dakika çevirerek pişirin, katlar yanmas1n diye ateşi orta tutun.

5. Katmeri kare kapat1p kenarlar1n1 bast1r1n, iç harç pişerken d1şar1 taşmas1n.

6. Katmeri s1cak halde dilimleyip üzerine Antep f1st1ğ1 serperek servis edin.

PÜF  NOKTASI

Hamuru zar gibi aç1n; katmer tavada k1sa sürede kabar1r ve ç1t1r kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne Antep f1st1ğ1 serpip kaymakla, s1cak dilimler halinde sunun.

Alerjenler

Gluten Süt Kuruyemiş
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