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<N Rus Apple Tvorog Bake
Toplam 75 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 30 dk 6 kişilik Orta ~214 kcal Açl1k bar1 2/10

Rus apple tvorog bake, elmay1 tvorog ve irmikli harçla f1r1nlayarak serin iklim tatl1lar1na yoğun, yumuşak ve 
dilimlenebilir bir kek b1rak1r.

Malzemeler

• 3 adet Elma

• 300 gr Tvorog

• 0.5 su bardağ1 İrmik

• 2 adet Yumurta

• 0.5 su bardağ1 Toz şeker

Yap1l1ş
1. Tvorogu çatalla ezin, iri pütür kal1rsa f1r1n dokusu parçal1 olur.

2. İrmik, yumurta ve şekeri ekleyip 3 dakika kar1şt1r1n, irmik nem çeksin ve f1r1nda taneli kalmas1n.

3. Elmalar1 ince dilimleyip harca kat1n ve yağlanm1ş kaba yay1n.

4. Kar1ş1m1 10 dakika bekletin, irmik şişsin diye dilimleri bu s1rada dibe bast1rmay1n.

5. Tatl1y1 180°C f1r1nda 30 dakika pişirin, 1l1k halde dilimleyin.

PÜF  NOKTASI

Elmalar1 ince dilimlemek harc1n içinde eşit pişmelerini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Servis öncesi en az 1 saat soğutun, üstüne kaymak veya ç1rp1lm1ş krema iliştirin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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