
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

<^ Arabaş1 Hamuru
Toplam 97 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 82 dk 6 kişilik Orta ~130 kcal Açl1k bar1 4/10

Yozgat arabaş1 hamuru un ve suyla pişip soğutulur, ac1 tavuk çorbas1n1n yan1nda kesilerek yenir.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Un

• 6 su bardağ1 Su

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Unu soğuk suyla kapta pürüzsüz bulamaç olana kadar aç1n.

2. Kar1ş1m1 tencereye al1p orta ateşte sürekli kar1şt1r1n.

3. Hamuru 20 dakika koyulaş1p parlaklaşana kadar pişirin.

4. Tuzunu ekleyip 2 dakika daha kar1şt1r1n, un kokusu kalmas1n.

5. Hamuru 1slat1lm1ş tepsiye döküp yüzeyini düzeltin.

6. Tamamen soğuyunca kare kesin ve çorbayla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Hamuru sürekli ç1rp1n; 20 dakikada pürüzsüz ve parlak k1vam al1r.

SERVIS  ÖNERISI

Kare dilimleri s1cak arabaş1 çorbas1n1n yan1nda ayr1 tabakta sunun.

Alerjenler

Gluten
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