<WAVUK YEMEKLERI

BB&ru Usull Arroz con Pollo

Toplam 55 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 35 dk 6 kisilik Orta ~364 kcal Aclllbar®/10

Peru usull arroz con pollo, kignigle yesil renk alan pilavlnavuklia birlikte pistigi, ev sofrasindala lokantada
da ¢ok gorulen kuvvetli bir ana yemektir.

Malzemeler
* 6 adet Tavuk but
« 2 su bardagPiring
* 1 demet Kisnis
1 su bardagBezelye
¢ 1 adet Klrmhilier
1 adet Sogan
« 2 disg Sarlmsak
« 2 yemek kas@IS1whg

« 3 su bardagTravuk suyu

YapH¥1

1. Tavugu klzglancerede 6 dakika mihrleyip kenara alln.

2. Kisnig, sarlmsakre biberi blenderda yesil sos yapin.

3. Soganlagda 5 dakika kavurup yesil sosu ekleyin.

4. Pirinci, sebzeleri ve 3 su bardaglavuk suyunu tencereye katlsosla kaplayln.
5. Tavuklarlistiine koyup 25 dakika k1sHteste pisirin.

6. Yemedi 10 dakika dinlendirin, tavuk suyu pirince dagllsin.

PUF NOKTASI

Kisnisi su yerine tavuk suyuyla cekmek tadkeyretmeden derinlestirir.

SERVIS ONERISI

Yanlnaogan salataslylalcalservis edin.
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