<MAKARNA & PILAV

$droz Congri

Toplam 50 dk Haz1rlD0 dk - Pigirme 30 dk 5 kisilik Kolay

~290 kcal Aclllbarl7/10

Kuba siyah fasulyeli pilavipiring, fasulye suyu ve kimyonla tek tencerede piser.

Malzemeler
* 2 su bardagPiring
¢ 1 su bardagSiyah fasulye
« 1 adet Sogan
* 1 cay kas@iKimyon
¢ 1 adet Kapya biber
2 dis Sarlmsak
« 2 tatikas@Zeytinyagl
« 1 ¢cimdik Oregano
« 1 adet Defne yapragl
¢ 1.5 su bardagSicalsu

YapH¥1
1. Sogan, biber ve sarlmsgZeytinyaglnd& dakika kavurun.

2. Kimyon, oregano ve defne yapraglrekleyip 1 dakika cevirin.

3. Piring ve fasulyeyi tencereye all@romallagla kaplayln.
4. Fasulye suyu ve slcalsuyu ekleyip kapagXkapatln.

5. Congriyi 25 dakika k1sHteste pisirin.

6. 10 dakika dinlendirin, fasulye pirinci klrmadarbitin kals1n.

PUF NOKTASI

Tuzu pismenin sonunda eklemek baklagilin kabugunun sertlesmesini engeller.

SERVIS ONERISI

Yanlnd&lzarmInuz ve lime dilimiyle slcalana tabakta servis edin.

Tatonia, tatonia.com

https://tatonia.com/tarif/arroz-congri



