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Mugla asidesi, un helvasile muhallebi arasindauran, pekmez ya da sekerle baglanan, k1lrsasofralarda
hala yasayan geleneksel bir tatl1d1r.

Malzemeler

e 1 su bardagln

* 50 gr Tereyagl

¢ 0.5 su bardagTloz seker
2 su bardagSu

0.3 su bardagLeviz

Yap¥1

1. Unu eleyip tereyag¥rimis genis tavaya alln.

2. Unu orta k1sHteste 7 dakika kavurun, rengi aglklndi&nuna donsun.
3. Sekerli suyu ayrkapta kargt1lriiptalde hazltutun.

4. Slvlyta azar azar ekleyin ve topak olusmaslmiye sirekli kargtlrin.

5. Asideyi 4 dakika daha pisirip tabaga yaylncevizle slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Kar§lnéncereden blrakmadarsirekli cevirmek asideyi pirtzsiz tutar.

SERVIS ONERISI

Tabaga yaylpistline ceviz serperek 1lHervis edin.

Alerjenler

Gluten St Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/aside-mugla-usulu



