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Erzurum usull aside, tereyagdve pekmezin unla koyulaslgkaslklgenilen slcalklvamtir k§ tatllslna
donastugu eski bir ev tarifidir.

Malzemeler

e 1 su bardagln

« 70 gr Tereyagl

+ 0.5 su bardagl)ziim pekmezi
e 1.5 su bardagSu

0.3 su bardagLeviz

Yap¥1

1. Unutereyaglndarta atese allrve tahta kaslklalagltin.

2. Unu 5 dakika kavurun, kokusu ¢lks®ma koyu kahverengiye donmesin.

3. Suve pekmezi ayrkapta kar§tlrlspguk dokerseniz helva topaklanmaslmiye azar azar ekleyin.
4. Pekmezli slvisitaya verip 5 dakika pisirin, kar§lnkaslktarmglaksln.

5. Asideyi cevizle tamamlayl dakika dinlendirin ve slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Pekmezi en sonda yedirmek asideyi fazla karartmadan dengeli tat verir.

SERVIS ONERISI

Uzerine ceviz serperek slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten St Kuruyemis
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