<WAVUK YEMEKLERI

FYokado Ranch Tavuk Burger

Toplam 48 dk Haz1rlB0O dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Orta ~560 kcal

Panko kaplTavuk gogsu, yogurtlu ranch sos ve ezilmis avokadoyla dengelenen ¢lthir burger. D§Devrek,
ici sulu kald@icin hlz&krvis sofralarlnatygundur.

Malzemeler

Kofte icin
» 600 gr Tavuk gogsii fileto
1 cay kas@TTuz
0.5 cay kas@Karabiber
*+80grun
2 adet Yumurta
* 120 gr Panko ekmek k1rintlsl
» 300 ml Aygicek yagl
Sosicin
* 120 gr Stizme yogurt
» 2 yemek kasfiMayonez
1 yemek kasfiDereotu (ince klylgnl

« 0.5 cay kas@ISarlmsakozu
¢ 1 yemek kas@dLimon suyu

Servis ic¢in
* 4 adet Burger ekmeqgi
¢ 1 adet Avokado
4 yaprak Marul

* 1 adet Domates

Yapi1

1. Tavuk filetolarlrekit kallrja getirin, tuz ve karabiberle ovun.

2. Tavugu slraslylma, ¢lrplirylimurtaya ve panko kirlntldiuayln.

3. Yag1l75°C'ye 1slttavuklarher ylzi altlmengi olana kadar 4 dakika kl1zartln.

4. Slzme yogurt, mayonez, dereotu, sarlmsakozu ve limon suyunu kar§tlrarakanch sos hazlrlayln.
5. Avokadoyu catalla ezin, limon suyunun kalanlyl&arartmadan kar§tlrin.

6. Ekmekleri klzartlmarul, ¢cltiavuk, ranch sos, avokado ve domatesle burgerleri kurun.



PUF NOKTASI

Tavugu una buladlktarsonra fazla unu silkeleyin, kaplama daha ince ve gevrek olur.

SERVIS ONERISI

M1lskocanlve salatallkursusuyla servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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