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CORBALAR

Jeyran AgsKesme Corbasl

Toplam 34 dk Haz1rllld dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~172 kcal Aclllbar4/10

Erzincan ayran agskesme corbaslkesme hamuru ayran ve nane ile bulusturarak serin, tok ve kdy usuli

b

ir gorba kurar.

Malzemeler

« 1 su bardagXKesme hamur
2 su bardaglAyran

* 3 su bardagSu

0.5 cay kasfiNane

* 10 gr Tereyagl

¢ 1 yemek kas@lUn

Yap¥1

1. Kesme hamuru kaynar suda 10 dakika pisirin.

2. Ayranlyrkasede unla ¢lrpln.

3. Hamur suyundan bir kepge ayrana ekleyin, s1caklbengelensin.
4. Ayranlkar§lnéncereye katlp dakika k1sHteste 1s1tin.

5. Nane ekleyip kaynatmadan servis edin, ayran kesilmesin.

PUF NOKTASI

Ayrankaynama noktas1lnhitlnddutmak corbanlmplriizsiiz kalmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Ustiine naneli tereyagyezdirip 1ltkerin kasede hemen sunun.

Alerjenler

Gluten Sut
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