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<P Ayval1 Kereviz Güveci
Toplam 38 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 24 dk 4 kişilik Kolay ~168 kcal Açl1k bar1 4/10

Çanakkale usulü ayval1 kereviz güveci, kerevizi ayva ve zeytinyağ1yla buluşturarak yumuşak, hafif meyvem-

si ve zarif bir sebze yemeği kurar.

Malzemeler

• 2 adet Kereviz

• 1 adet Ayva

• 1 adet Havuç

• 3 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 su bardağ1 Su

• 1 adet Soğan

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 0.8 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Kereviz, ayva, havuç ve soğan1 iri parçalar halinde doğray1n.

2. Güveç taban1na zeytinyağ1, soğan ve havucu yerleştirin.

3. Kereviz ve ayvay1 üstüne al1n, şekilleri bozulmas1n diye kar1şt1rmay1n.

4. Az s1cak su ve limon suyu ekleyip kapağ1 kapat1n.

5. Güveci 20 dakika k1s1k ateşte sebzeler yumuşayana kadar pişirin.

6. 10 dakika dinlendirip zeytinyağ1yla 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

Ayvay1 iri dilimlemek uzun pişmede dağ1lmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edin, üstüne dereotu serpip limon dilimi ekleyin.

Alerjenler

Kereviz

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/ayvali-kereviz-guveci-canakkale-usulu


