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#yval Kestaneli Kup

Toplam 53 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 13 dk 4 kisilik Kolay ~226 kcal Aclllbar?/10

Bursa usuli ayvalkestaneli kup, yumusamg ayvayXkestane ve sitli tabanla bulusturarak serin, zarif ve
katmanlbir tatllyapar.

Malzemeler

* 2 adet Ayva

« 1 su bardagHaslanm§ kestane
1.5 su bardagisiit

» 2 yemek kasfiM1shisastasl

¢ 0.3 su bardagToz seker

Yap¥1

1. AyvayXkuicuk kiip dograylnkestaneleri iri parcalara aylrln.

2. Suitli taban®B dakika kargtlraralpisirin, nisasta dibe ¢cokmesin.

3. Ayvayhyrlavada 5 dakika yumusatlve fazla suyunu cektirin.

4. Kup tabanlnanuhallebi, ayva ve kestaneyi slrdle yerlestirin, slcakayva kremayskulandlrmasln.

5. KuplarB0 dakika sogutun, kestane ustte kuru kalacak diye servis 6ncesi ek klsmaylrln.

PUF NOKTASI

Ayvayb dakikadan uzun pisirmemek kup i¢inde diri parca hissini korur.

SERVIS ONERISI

Kaselerde soguk verin, Ustlne tarclrserperek tatlsonunda sunun.

Alerjenler

Sut Kuruyemis
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