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<W Bademli Tavuk Pilav1
Toplam 46 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 28 dk 5 kişilik Orta ~392 kcal Açl1k bar1 8/10

Edirne usulü bademli tavuk pilav1, didiklenmiş tavuğu pirinç ve kavrulmuş bademle birleştirerek davet 
sofras1na uygun bir tabak yapar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Pirinç

• 350 gr Haşlanm1ş tavuk

• 0.5 su bardağ1 Badem

• 2 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 3 su bardağ1 Tavuk suyu

Yap1l1ş
1. Pirinci y1kay1p 1l1k suda 15 dakika bekletin.

2. Bademleri tereyağ1nda 2 dakika aç1k renk ald1r1n.

3. Pirinci ekleyip 3 dakika bademli yağla kaplanana kadar kavurun.

4. Tavuk suyunu kat1p 15 dakika k1s1k ateşte pişirin.

5. Didiklenmiş tavuk ve bademi pilava kat1n.

6. Pilav1 10 dakika dinlendirin, tavuk lifleri kurumadan 1s1ns1n.

PÜF  NOKTASI

Bademleri ayr1 kavurup sonradan eklemek pilav1n içinde yumuşamadan ç1t1r kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1nda turşuyla s1cak servis edin.

Alerjenler

Kuruyemiş Süt
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