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<s Baharatl1 Yumurta Ekmeği
Toplam 16 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 8 dk 2 kişilik Kolay ~236 kcal Açl1k bar1 6/10

Hindistan usulü baharatl1 yumurta ekmeği, ekmeği yumurta ve s1cak baharatla buluşturarak h1zl1, tok ve 
aromal1 bir kahvalt1 yapar.

Malzemeler

• 4 dilim Ekmek

• 2 adet Yumurta

• 0.5 çay kaş1ğ1 Garam masala

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tereyağ1

• 2 yemek kaş1ğ1 Süt

• 0.3 çay kaş1ğ1 Zerdeçal

• 0.3 çay kaş1ğ1 Kimyon

• 0.3 çay kaş1ğ1 Kişniş

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. 2 yumurtay1 garam masala, tuz ve 1 yemek kaş1ğ1 suyla ç1rp1n.

2. Ekmek dilimlerini yumurtal1 kar1ş1ma iki yüzlü bat1r1n, baharat eşit yay1ls1n.

3. Geniş tavay1 tereyağ1yla orta ateşte 1s1nana kadar bekletin.

4. Dilimleri iki yüzü k1zarana kadar 6 dakika pişirin.

5. Ekmekleri tavadan ç1kar ç1kmaz s1cak servis edin, beklerse yumuşar.

PÜF  NOKTASI

Baharat1 yumurtaya önceden ç1rpmak tavada eşit dağ1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na çay koyup ekmekleri tavadan ç1kar ç1kmaz s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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