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|2l KremalEIma Kup

Toplam 18 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 8 dk 4 kisilik Kolay ~208 kcal Aclllbar?/10

ingiltere usulii bal kremal®lma kup, yumusak elmaykrema ve bal ile bulusturarak hafif bir tatlkurar.

Malzemeler
» 2 adet EIma
¢ 1 su bardagKrema
» 2 yemek kasfiBal
0.5 su bardagBiskuivi k1rlntlsl
0.5 cay kasfiITar¢cin

Yap ¥l

1. ElmalXkup icin elmalarkii¢tik kiip dograylpgavaya alln.

2. Elmaybal ile 6 dakika pisirin, fazla ezmeyin ki kup iginde doku kals1n.

3. Kremayhyrkapta yumusak tepe olana kadar 2 dakika ¢1rpln.

4. Bisklvi k1glrkup tabanlngaylrve elmalkarglnibktiine paylastlrlalcalelma kremayZkritmesin.

5. KremayZXkleyip 20 dakika sogutun, katlar otursun diye servis dncesi bal gezdirin.

PUF NOKTASI

ElmayZXazla pisirmemek kup icinde pureye dénmeden formunu korumaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Bal kremal®lma kupunu cam bardakta sunup bisktvi k1rintEsisdn serpin.

Alerjenler

Sut Gluten
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