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İngiltere usulü bal kremal1 elma kup, yumuşak elmay1 krema ve bal ile buluşturarak hafif bir tatl1 kurar.

Malzemeler

• 2 adet Elma

• 1 su bardağ1 Krema

• 2 yemek kaş1ğ1 Bal

• 0.5 su bardağ1 Bisküvi k1r1nt1s1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tarç1n

Yap1l1ş
1. Elmal1 kup için elmalar1 küçük küp doğray1p tavaya al1n.

2. Elmay1 bal ile 6 dakika pişirin, fazla ezmeyin ki kup içinde doku kals1n.

3. Kremay1 ayr1 kapta yumuşak tepe olana kadar 2 dakika ç1rp1n.

4. Bisküvi k1r1ğ1n1 kup taban1na yay1n ve elmal1 kar1ş1m1 üstüne paylaşt1r1n, s1cak elma kremay1 eritmesin.

5. Kremay1 ekleyip 20 dakika soğutun, katlar otursun diye servis öncesi bal gezdirin.

PÜF  NOKTASI

Elmay1 fazla pişirmemek kup içinde püreye dönmeden formunu korumas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Bal kremal1 elma kupunu cam bardakta sunup bisküvi k1r1nt1s1n1 en son serpin.
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