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Hingol Bal KremallJn Helvasl1

Toplam 23 dk HazlrlBdk - Pisirme 15 dk 6 kisilik Kolay ~218 kcal Aclllbar?/10

Bingdl bal kremallin Helvaslunu tereyag1lnd&avurup bal ve krema ile birlestirerek bolgenin sutli
zenginligini s1calbir tatllydasir.

Malzemeler

e 1 su bardagln
« 70 gr Tereyagl
* 3 yemek kasfiBal

0.5 su bardagKrema

YapH¥1

1. Unu eleyip tereyag rimis tavaya alln.

2. Unu 8 dakika kavurun, rengi bal tonuna dénsiin ve yanmasin.

3. Kremayllltkalde ekleyin, soguk krema helvaylopaklandlrmasXiiye h1zkargtlrin.
4. Balbcaktan almaya yaklrkat1l® dakika toparlayln.

5. Helvaykaslklgekillendirip 1lHervis edin.

PUF NOKTASI

Balkon asamada eklemek yanllpir tat yerine daha giceksi bir aroma blraklr.

SERVIS ONERISI

Kaslklgpaylastlrifstine bal gezdirerek 1lt&titabaglndaunun.

Alerjenler

Gluten Sut
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