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<ƒ Balkabakl1 Damper Scone
Toplam 32 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 18 dk 6 kişilik Kolay ~218 kcal Açl1k bar1 5/10

Avustralya usulü balkabakl1 damper scone, ezilmiş balkabağ1n1 un ve yoğurtla buluşturarak çay saatine 
yumuşak bir f1r1n lokmas1 ç1kar1r.

Malzemeler

• 2.5 su bardağ1 Un

• 1 su bardağ1 Balkabağ1 püresi

• 0.5 su bardağ1 Yoğurt

• 2 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 1 paket Kabartma tozu

Yap1l1ş
1. Un, kabartma tozu ve tereyağ1n1 parmak uçlar1yla kumlu dokuya getirin.

2. Balkabağ1 püresi ve yoğurdu ekleyip k1sa yoğurun.

3. Hamuru fazla çal1şt1rmay1n, scone dokusu sertleşmesin diye.

4. Hamuru disk yap1p üçgen parçalara kesin.

5. Scone parçalar1n1 200°C f1r1nda 18 dakika kabarana kadar pişirin.

6. Tel üstünde 10 dakika dinlendirip 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

Hamuru fazla yoğurmamak scone dokusunun sertleşmesini önler.

SERVIS  ÖNERISI

Tereyağ1yla 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/balkabakli-damper-scone-avustralya-usulu


