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<n Ball1 Cevizli Sütlaç Kup
Toplam 58 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~224 kcal Açl1k bar1 2/10

Macar usulü ball1 cevizli sütlaç kup, sütlac1 bal ve cevizle buluşturarak serin bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 0.5 su bardağ1 Pirinç

• 3 su bardağ1 Süt

• 2 yemek kaş1ğ1 Bal

• 0.5 su bardağ1 Ceviz içi

• 1 çimdik Tarç1n

Yap1l1ş
1. Pirinci y1kay1p süzün ve sütle tencereye al1n.

2. Pirinci sütte 15 dakika pişirin, taneler çatlas1n diye ara ara kar1şt1r1n.

3. Bal ve tarç1n1 ekleyip 3 dakika kar1şt1r1n.

4. Sütlac1 kuplara paylaşt1r1n, üstte 1 parmak boşluk b1rak1n ki ceviz taşmas1n.

5. Cevizi servis öncesi serpin, buzdolab1nda 30 dakika soğutun.

PÜF  NOKTASI

Bal1 ocaktan ald1ktan sonra eklemek tad1n1n daha belirgin kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Ball1 cevizli sütlaç kupunu soğuk sunup cevizi ve tarç1n1 servis öncesi üstüne serpin.

Alerjenler

Süt Kuruyemiş
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