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>^ Ball1 Haşhaşl1 Syrniki
Toplam 24 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Kolay ~242 kcal Açl1k bar1 6/10

Ball1 haşhaşl1 syrniki, taze peyniri haşhaş ve az balla buluşturarak yumuşak, alt1n renkli ve kahvalt1 dostu 
minik kekler yapar.

Malzemeler

• 250 gr Lor peyniri

• 1 yemek kaş1ğ1 Haşhaş

• 2 yemek kaş1ğ1 Bal

Hamur için

• 1 adet Yumurta

• 4 yemek kaş1ğ1 Un

Yap1l1ş
1. Lor, yumurta, un, bal ve haşhaş1 yumuşak hamur olana kadar kar1şt1r1n.

2. Hamuru 5 dakika dinlendirin, un nemlensin ve yuvarlaklar dağ1lmas1n.

3. Harçtan küçük diskler yap1p iki yüzünü ince unla kaplay1n.

4. Tavada orta k1s1k ateşte iki yüzünü toplam 6 dakika pişirin.

5. Üstüne bal gezdirip s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Hamuru k1sa dinlendirmek şekil verirken daha az yap1şma sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na ekşi krema koyup syrnikileri tavadan sonra s1cak sunun.

Alerjenler

Süt Yumurta Gluten
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