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HAMUR IiSLERI

Banh CuNiChay

Toplam 45 dk Haz1rlDb dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Orta ~214 kcal Aclllbarb/10

Banh cuNohay, ince piring rulolarlmiantarligle doldurarak Vietnam mutfag1néafif, buharle yumusak bir

ana tabak sunar.

Malzemeler

1 su bardagPirin¢ unu

¢ 1.5 su bardagiSu

« 250 gr Mantar

1 yemek kasfjISoya sosu

YapH¥1

1. Mantarkoya sosuyla 4 dakika suyunu ¢cekene kadar soteleyin.
2. Piringli hamuru pirizsuz ¢lrpIi® dakika dinlendirin.

3. Yap§maz tavaya ince hamur dokip 1 dakika pisirin.

4. Pisen tabakaykpatulayla allnylrtlimagiye hlztfavranin.

5. Mantarligi koyup rulo seklinde sarln.

6. Rulolarbtlar ve sosla 11Hervis edin.

PUF NOKTASI

i¢ harckuru tutmak rulolarlrsarllirkertlimasizsltir.

SERVIS ONERISI

Yanlnanuoc cham ve taze otlar koyup rulolarillBnun.

Alerjenler

Soya

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/banh-cuon-chay-vietham-usulu



