>HAMUR ISLERI

Banh Xeo

Toplam 25 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Orta ~330 kcal Aclllbar®/10

Zerdecallbiring hamuru tavada ¢ltldarkarides ve filizlerle Vietnam krepi haline gelir.

Malzemeler
« 200 gr Piring unu
* 250 ml Hindistan cevizi sutu
« 250 gr Karides
* 150 gr Mas fasulyesi filizi
1 cay kas@iZerdecal
« 2 yemek kasf§IS1yhg

Yap§1

1. Pirin¢ unu, Hindistan cevizi suti, zerdecal ve suyla akgkan hamur hazlrlayln.
2. Hamuru 20 dakika dinlendirin, un topaklartdagZllsin.

3. Tavayluksek ateste 1s1yhg ekleyin.

4. Hamuru ince doklp tavayXevirin, kenarlar ¢ltbtsun diye.

5. Karides ve filizi ekleyip 6 dakika kenarlar kl1zaran&adar pigirin.

6. Krepi ikiye katlaylpnarulla slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Hamuru tavaya ince yaylnkenarlar gevreklesince dolgu ekleyin.

SERVIS ONERISI

Marul yapraglnaarlgimon slkarakyiyin.

Alerjenler

Deniz trtnleri

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/banh-xeo



