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Toplam 42 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 30 dk 4 kişilik Kolay ~98 kcal Açl1k bar1 4/10

Barszcz czerwony, pancar1 berrak et suyunda pişirerek parlak renkli ve hafif ekşimsi bir Polonya çorbas1 
sunar.

Malzemeler

• 3 adet Pancar

• 4 su bardağ1 Et suyu

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 1 adet Defne yaprağ1

Yap1l1ş
1. Pancarlar1 ince dilimleyin ve defne yaprağ1yla tencereye al1n.

2. Et suyunu ekleyip 25 dakika k1s1k ateşte pişirin.

3. Pancar rengini korumak için limon suyunu son aşamada ekleyin.

4. Çorbay1 5 dakika dinlendirip süzün, berrak servis dokusu oluşsun.

5. S1cak kaselere paylaşt1r1n.

PÜF  NOKTASI

Pancar1 son aşamada limonla dengelemek rengi canl1 tutar.

SERVIS  ÖNERISI

Pancar çorbas1n1 dereotu ve limonla s1cak derin kasede sunun.
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