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<p Basbousa
Toplam 95 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 55 dk 10 kişilik Orta ~330 kcal Açl1k bar1 2/10

Orta Doğu irmik tatl1s1 basbousa, yoğurtlu hamur ve şerbetle nemli kareler halinde servis edilir.

Malzemeler

Hamur için

• 350 gr İrmik

• 250 gr Yoğurt

• 100 gr Tereyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Kabartma tozu

Şerbet için

• 300 gr Şeker

• 60 gr Badem

• 1 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. İrmik, yoğurt, şeker ve yağ1 kar1şt1r1p yoğun bir hamur yap1n.

2. Hamuru 10 dakika dinlendirin, irmik nem çeksin ve kesim dağ1lmas1n.

3. Tepsiye yay1n, baklava dilimi kesikleri at1p bademleri yerleştirin.

4. Basbousay1 180°C f1r1nda 35 dakika pişirin.

5. S1cak tatl1ya 1l1k şerbet dökün, 20 dakika çekmesini bekleyin.

PÜF  NOKTASI

Şerbeti basbousa f1r1nda s1cakken dökün; irmik soğukken dökülürse şerbeti emmez ve hamur kuru kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

Oda s1cakl1ğ1nda, her dilimin üzerine bir badem koyarak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Kuruyemiş

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/basbousa


