>APERATIFLER

Hatata Harra

Toplam 30 dk Haz1rlR dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~182 kcal AclllbarB/10

Batata harra, kiip patatesi sarlmsakkisnis ve biberle tavada k1zartanl_.tibnan sofralarlndaneze ile garnittr
araslndayezinen canlbir tabaktlr.

Malzemeler

* 600 gr Patates

« 3 dig Sarlmsak

¢ 0.3 demet Kignis

0.5 cay kasf@Pul biber

» 3 yemek kasfiZeytinyagl
¢ 1 yemek kas@Limon suyu
« 0.5 cay kas@Tuz

YapX1
1. Patatesleriiri kiip dograylpuziu suda 8 dakika hafif yumusayana kadar haglayln.

2. Suzllen patatesleri tavada zeytinyaglylal§klzaran&adar cevirin.
3. Sarlmsakkisnis ve pul biberi ekleyip kokusu ¢lkan&adar 2 dakika kavurun.

4. Limon suyu gezdirerek slcakeya 1ltkeze olarak servis edin.

PUF NOKTASI

Patatesi dnce haslaylsonra tavaya almak d§1rkilzart1rkegini kremsi blraklr.

SERVIS ONERISI

Ustiine kisnis serpip limon dilimiyle slcakneze tabaglndaunun.
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