<KAHVALTILIKLAR

Bazlama

Toplam 105 dk Haz1rlBO dk - Pisirme 20 dk 6 kisilik Orta ~260 kcal Aclllbar®b/10

Mayalhamurun tavada pismesiyle yapllaryumusak Anadolu ekmedgi.

Malzemeler

¢ 4 su bardagln

¢ 1.5 su bardaglllisu

« 1 tatlkas@i Kuru maya
« 1 tatlkas@ Seker

« 1 tatlkas@Tuz

Yap ¥l

1. Un, 118k, maya, seker ve tuzu 8 dakika yumusak hamur olana kadar yogurun.
2. Hamuru 35 dakika mayaland1rlhacmi artlncagi daha pamuk olur.

3. Hamuru 6 bezeye aylrfpcm kalljlndacln.

4. Klzglavada her yuzini 3 dakika kabarana kadar pisirin.

5. Pisen bazlamalarbez altlnd& dakika dinlendirip slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Bezeleri tavaya almadan once 15 dakika dinlendirin; bazlama daha kabar1lolur.

SERVIS ONERISI

Zeytinyaglzeytin ve domatesle tavadan ¢lkaglkmazslcalsunun.

Alerjenler

Gluten

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/bazlama



