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¥Yustralya Beetroot Feta Fritter

Toplam 24 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 12 dk 3 kisilik Kolay ~224 kcal Aclllbar®b/10

Avustralya beetroot feta fritter, pancarfeta ile tavada bulusturarak canltenkli ve hafif tuzlu brunch lokmalarl
¢lkarlr.

Malzemeler
* 2 adet Pancar
« 100 gr Feta peyniri
« 0.8 su bardagln
2 adet Yumurta
* 1 yemek kasiZZeytinyagl
* 2 yemek kasfjITaze ot
* 2 yemek kas@iDereotu
0.5 su bardagIyogurt

Yap¥1

1. Rendelenmis pancarlrsuyunu slklharc tavada daglimasln.

2. Pancar, feta, yumurta, un ve taze otlarkoyu har¢ olana kadar kargtlrln.
3. Yap§maz tavay? yemek kasf@yagla orta ateste 1 dakika 1s1tln.

4. Hargtan kaslklalokup iki yizuni toplam 8 dakika pisirin.

5. Yogurtlu sosla slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Pancarklkmalritterlarlavada daglimashzhltir.

SERVIS ONERISI

Avokado ve yogurtla, fritterlartavadan sonra 1llHekilde servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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