<WAVUK YEMEKLERI

Beijing Kung Pao Chicken

Toplam 37 dk Haz1rl1b dk - Pigirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~600 kcal Aclllbard/10

Kung pao chicken, tavuk parcalarlr8ichuan biberi, kuru acbiber, soya, siyah sirke ve yer f1gj1yldn1lzklokta
pisirir.

Malzemeler

* 680 gr Tavuk but eti

« 3 yemek kasfilSoya sosu

* 1 yemek kasfilShaoxing sarabl
« 2 tatlkas@iM1shrsastasl

* 1 cay kasfSSichuan biberi

* 8 adet Kuru acbiber

* 3 disg Sarlmsak

« 1 tatikas@Zencefil

2 yemek kasfISiyah piring sirkesi
* 0.5 su bardaglver f1gj1

1 cay kasilSusam yagl

« 1 tatikas@Seker

« 2 yemek kas@IS1whg

YapH1

1. Tavugu kip dograylmsoya sosu, sarap ve nisastayla 10 dakika marine edin.
2. Soya sosu, siyah sirke, seker, susam yagde az suyla sos hazlrlayln.

3. Wokta yagklzdltapudu 4 dakika mihdrleyin.

4. Tavug@u kenara allsichuan biberi ve kuru biberi 30 saniye kokuland1rln.
5. Sarlmsake zencefili ekleyip 30 saniye cevirin.

6. Tavugu ve sosu wok'a al1f2 dakika koyulastlrln.

7. Yer flgilrekleyip pirincle servis edin.

PUF NOKTASI

Sosu 6nceden kargtlrmakvokta tavugun fazla pisip kurumaslrihler. Nisastalinarineyi 10 dakikadan fazla
uzatmanlgerekmez; tavuk kiigik dograndgicin cabuk kaplanlr.

SERVIS ONERISI

Buharda jasmin pirinci ve salatallldilimleriyle hemen servis edin.



Alerjenler

Soya Yer flgl ~ Susam
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