>HAMUR ISLERI

Biberli Ekmek

Toplam 45 dk Haz1rIBO dk - Pigsirme 15 dk 6 kisilik Orta ~248 kcal Aclllbarb/10

Hatay usull biberli ekmek, ince hamurun biber salgas1sogan ve baharatlharcla tas firtad1lndaistigi
bolgesel bir hamur isidir.

Malzemeler

Hamur igin
* 500 grUn
¢ 280 ml Su
¢ 1 tatikas@Kuru maya

Harg icin
» 3 yemek kasfBiber salcasl
1 adet Sogan
¢ 1 tatikas@lSusam
« 2 yemek kasfiZeytinyagl
1 cay kas@iTTuz

Servisigin
* 0.3 demet Maydanoz

* 1 adet Limon

YapX1

1. Un, su, maya ve tuzu 7 dakika yumusak hamur olana kadar yogurun.
2. Hamuru 20 dakika mayaland1rlastini ortlin ki ylzeyi kurumasin.

3. Biber salgcaslrendelenmis sogan, susam, zeytinyagde tuzu kargtlrin.
4. Hamuru ince agliberli harckenarlara kadar yay1n.

5. Biberli ekmegi 230°C flrlnd2 dakika kenarlarklzaran&adar pisirin.

PUF NOKTASI

Harcta fazla su blrakmamatkhamurun ortaslnMumusak ama 1slakalmasiriler.

SERVIS ONERISI

Yanlnanaydanoz ve limon koyarak slcalservis edin.



Alerjenler

Gluten Susam
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