<WAVUK YEMEKLERI

Biberli Tavuk Glvec

Toplam 84 dk Haz1rllld dk - Pisirme 35 dk 4 kisilik Kolay ~296 kcal Aclllbarl7/10

Adana usuli biberli tavuk giveg, tavuk parcalarln/esil biber ve domatesle bulusturarak sulu, hafif aclle
sofralllbir ana yemek hazlrlar.

Malzemeler

* 650 gr Tavuk kalca

« 4 adet Yesil biber

» 3 adet Domates

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

1 adet Sogan

* 1 yemek kas§Domates salgasl
0.5 cay kas@Pul biber

1 cay kas@iTuz

Yap¥1

1. Tavugu iri parcalar halinde dograylmiber, domates ve soganhazlrlayln.
2. Givecin tabanlnaogan ve biberi yaylntavuk parcalarlnistiine yerlestirin.
3. Domates, salca, tuz ve pul biberi ekleyip malzemeyi ezmeden kar§tlrin.
4. Gulveci 200°C flrindb dakika tavuk tamamen yumusayana kadar pisirin.

5. Flrlndayikln@dakika dinlendirin, sosu tavugun icine cekilsin.

PUF NOKTASI

Biberi kallrdogramak guvecte diri kalmaslngardlneder.

SERVIS ONERISI

Yanlnalcalpilav koyup giveci sofraya dogrudan getirerek servis edin.

Alerjenler

Gluten
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