
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>Ó Bingöl Zervet Böreği
Toplam 80 dk Haz1rl1k 45 dk · Pişirme 35 dk 6 kişilik Zor ~590 kcal

Bingöl zervet böreği, ince yufka katlar1n1 kavurma, ceviz, kuru meyve ve ball1 tereyağ1yla zenginleştiren eski 
usul bir yöre hamur işidir.

Malzemeler

Hamur için

• 6 adet Yufka

İç harç için

• 300 gr Kavurma

• 0.8 su bardağ1 Ceviz

• 0.5 su bardağ1 Kuru üzüm

• 8 adet Kuru kay1s1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

Sos için

• 100 gr Tereyağ1

• 2 yemek kaş1ğ1 Bal

Yap1l1ş
1. Kuru kay1s1lar1 küçük doğray1n, kuru üzümle birlikte 10 dakika 1l1k suda bekletin.

2. Kavurmay1 tavada 5 dakika 1s1t1n.

3. Cevizi iri k1r1n ve kavurma, kuru üzüm, kay1s1 ve karabiberle kar1şt1r1n.

4. Tereyağ1n1 eritip balla kar1şt1r1n.

5. Tepsiye yufkalar1 ball1 tereyağ1 sürerek kat kat yerleştirin.

6. Orta kata kavurmal1 harc1 yay1n ve kalan yufkalar1 ayn1 şekilde kapat1n.

7. Böreği 190°C f1r1nda 30 ila 35 dakika k1zarana kadar pişirin.

PÜF  NOKTASI

Yufka katlar1n1 çok 1slatmadan yağlamak böreğin hem gevrek hem dolgun kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1nda ayran ve köz biberle s1cak servis edin.



Alerjenler

Gluten Süt Kuruyemiş
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