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BErilceli Koruklu Fennel Salata

Toplam 20 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~124 kcal Aclllbar4/10

Urla usulti borulceli koruklu fennel salata, borilceyi rezene ve koruk suyuyla bulusturarak gevrek, eksimsi
ve yazlllpir salata yapar.

Malzemeler

« 2 su bardagHaslanm§ bortilce
1 adet Rezene

» 2 yemek kasf@iKoruk suyu

* 1 yemek kasfiZeytinyagl

0.5 cay kas§TTuz

Yap¥1

1. Haslanm§ borulceyi stiziip kaglbhaviuyla kurulayln.

2. Rezeneyiince dograylnbdrilceyle aynlokmada gelsin.

3. Koruk suyu, zeytinyagde tuzu kiiclk kasede 1 dakika kargtlrln.
4. Bdrllce ve rezeneyi sosla nazikce harmanlayln.

5. Salataybekletmeden servis edin, rezene diri kals1n.

PUF NOKTASI

Rezene saplarlnice dilimlemek salatada sert lokmalarfzaltlr.

SERVIS ONERISI

Borulceli koruklu fennel salatayksoguk tabakta yaylnrezene dilimleri diri gortinsun.
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