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<k Brigadeiro de Colher
Toplam 17 dk Haz1rl1k 5 dk · Pişirme 12 dk 6 kişilik Kolay ~198 kcal Açl1k bar1 2/10

Brigadeiro de colher, yoğunlaşt1r1lm1ş süt ve kakaoyu tencerede koyulaşt1rarak yap1lan, kaş1kla yenilen 
s1cak-soğuk aras1 en sevilen Brezilya tatl1lar1ndan biridir.

Malzemeler

• 1 kutu Yoğunlaşt1r1lm1ş süt

• 3 yemek kaş1ğ1 Kakao

• 15 gr Tereyağ1

• 2 yemek kaş1ğ1 Krema

Yap1l1ş
1. Yoğunlaşt1r1lm1ş süt, kakao ve tereyağ1n1 tencereye al1n.

2. Kar1ş1m1 10 dakika pişirin, kaş1ktan ağ1r akacak k1vama gelsin.

3. Ocaktan al1p 3 dakika kar1şt1r1n, s1cakl1k düşsün diye kaselere hemen dökmeyin.

4. Tatl1n1n yumuşak halini küçük kaselere paylaşt1r1n, soğurken üstü kal1n kabuk bağlamas1n.

5. Üstüne çikolata serpip 20 dakika oda s1cakl1ğ1nda dinlendirin.

PÜF  NOKTASI

Kar1ş1m1 orta ateşte sürekli çevirmek taban1n tutmas1n1 ve topaklanmay1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Küçük kaselerde 1l1k ya da soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt
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