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Erzincan usulü buğdayl1 yoğurtlu ayran çorbas1, aşurelik buğday1 yoğurt ve nane ile buluşturarak hafif ekşili, 
doyurucu bir çorba yapar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Aşurelik buğday

• 1.5 su bardağ1 Yoğurt

• 5 su bardağ1 Su

• 0.5 çay kaş1ğ1 Nane

Yap1l1ş
1. Buğday1 18 dakika diri kalmayacak şekilde pişirin.

2. Yoğurdu ayr1 kapta ç1rp1p s1cak sudan bir kepçeyle 1l1şt1r1n.

3. Yoğurdu tencereye ekleyip sürekli kar1şt1r1n, kesilmesin.

4. Naneyle 2 dakika k1s1k ateşte pişirin.

5. Tencereyi ocaktan al1p 3 dakika bekletin, yoğurtlu k1vam otursun.

PÜF  NOKTASI

Yoğurdu çorbaya 1l1tt1ktan sonra eklemek kesilmesini önler.

SERVIS  ÖNERISI

Buğdayl1 yoğurtlu ayran çorbas1n1 soğuk kaseye al1p naneli yüzeyi kar1şt1rmadan sunun.

Alerjenler

Süt Gluten
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