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Erzincan çağla aş1, çağlay1 yoğurt ve buğdayla kaynatarak ekşiliği ferah, yumuşak ve bahar hissi güçlü bir 
çorba ç1kar1r.

Malzemeler

• 12 adet Çağla

• 0.5 su bardağ1 Aşurelik buğday

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 5 su bardağ1 Su

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Nane

Yap1l1ş
1. Buğday1 18 dakika haşlay1n.

2. Çağlay1 ikiye bölüp çekirdek sertliğini kontrol edin.

3. Çağlay1 buğdaya ekleyip 6 dakika pişirin.

4. Yoğurtlu kar1ş1m1 s1cak suyla 1l1şt1r1p tencereye kat1n, kesilmesin.

5. Çorbay1 6 dakika k1s1k ateşte pişirip servis edin.

PÜF  NOKTASI

Çağlay1 çok uzun pişirmemek çorbadaki taze bahar notas1n1 korur.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne nane serpip çorbay1 1l1k derin kasede hemen servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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