<CORBALAR

Xgagla Asl

Toplam 36 dk Haz1rlR dk - Pisirme 24 dk 4 kisilik Kolay ~154 kcal Aclllbar4/10

Erzincan ¢agla aslcaglaylyogurt ve bugdayla kaynatarak eksiligi ferah, yumusak ve bahar hissi guclu bir
corba ¢lkarlr.

Malzemeler
« 12 adet Cagla
0.5 su bardaglAsurelik bugday
« 1 su bardagIyogurt
* 5 su bardagSu
« 1 tatikas§Nane

Yap¥1

1. Bugday1l8 dakika haglayln.

2. Caglayikiye bolup cekirdek sertligini kontrol edin.

3. Caglaybugdaya ekleyip 6 dakika pisirin.

4. Yogurtlu kar§lnsllcalsuyla Hiilripncereye katlnkesilmesin.

5. Corbay® dakika k1sHteste pisirip servis edin.

PUF NOKTASI

CaglayXok uzun pisirmemek corbadaki taze bahar notaslrkbrur.

SERVIS ONERISI

Ustiine nane serpip corbaylllterin kasede hemen servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/cagla-asi-erzincan-usulu



