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<= Cajun M1s1r Çerezi
Toplam 20 dk Haz1rl1k 5 dk · Pişirme 15 dk 4 kişilik Kolay ~170 kcal Açl1k bar1 3/10

Kavrulmuş m1s1r taneleri Cajun baharat1yla ç1t1r ve ac1ms1 bir kase at1şt1rmal1k olur.

Malzemeler

• 400 gr Haşlanm1ş m1s1r

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Louisiana baharat1

• 1 adet Lime

Yap1l1ş
1. Haşlanm1ş m1s1r1 kağ1t havluyla kurulay1n, tavada buhar yapmas1n.

2. Zeytinyağ1n1 geniş tavada 1 dakika 1s1t1n.

3. M1s1r1 tavaya yay1p 8 dakika ara ara kar1şt1rarak kavurun.

4. Louisiana baharat1n1 ekleyip 2 dakika daha çevirin.

5. Lime suyunu s1k1p m1s1r çerezini s1cak ya da 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

M1s1r1 tavaya yayarak kavurun; buhar yerine ç1t1r yüzey oluşur.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk içecek yan1nda servis edin.
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