<CORBALAR

<aldo de Feijao

Toplam 40 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 30 dk 4 kisilik Kolay ~216 kcal Aclllbar®b/10

Brezilya fasulye ¢corbasZXaldo de feijao, koyu yaplsk tutsuli dokunusuyla kiicik k&sede bile doyurucu
gelir.

Malzemeler

* 500 gr Haslanm§ siyah fasulye
¢ 1 adet Sogan

2 dis Sarlmsak

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

+ 1 adet Limon

Yap¥1

1. Sogan ve sarlmsgXeytinyaglndal dakika cevirin.

2. Slzllmus siyah fasulye ve 2 su bardagksuyunu ekleyin.

3. Kar§lnib dakika k1sHteste kaynatln.

4. Corbanlryarlsbidnderdan gecirip tencereye dokin, klvandogal baglansin.

5. Limonla slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Fasulyenin bir k1smbiénderdan gegcirip bir klsmbikiin blraklrsamibiku daha iyi olur.

SERVIS ONERISI

Ustiine ince klyléyesil sogan serperek servis edin.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/caldo-de-feijao



