<CORBALAR

%caldo Verde

Toplam 36 dk Haz1rlR dk - Pisirme 24 dk 4 kisilik Kolay ~162 kcal Aclllbarb/10

Caldo verde, patatesi ince dogranmg lahana ve sarlmsakldulusturarak yumusak igimli, slcake Brezilya
usultl bir corba sunar.

Malzemeler

3 adet Patates

« 200 gr Karalahana

2 dis Sarlmsak

* 1 yemek kasfiZeytinyagl
* 5 su bardagSu

Yap¥1
1. Patatesleri 18 dakika haslay1n.

2. Patatesleri ezip ¢orba suyuna geri kargtlrin.
3. Sarlmsake ince dogranmg lahanayXkleyin.
4. Corbay® dakika lahana rengi canlkalacak sekilde pisirin.

5. ZeytinyagDezdirip servis edin.

PUF NOKTASI

LahanayXkon bolimde eklemek rengini canlie dokusunu hafif diri tutar.

SERVIS ONERISI

Ustiine zeytinyagezdirip yanlndakmekle slcalcorba olarak sunun.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/caldo-verde-brezilya-usulu



