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<n Canjica
Toplam 580 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 80 dk 8 kişilik Orta ~280 kcal Açl1k bar1 2/10

Brezilya canjica tatl1s1 beyaz m1s1r1 süt, tarç1n ve Hindistan ceviziyle yumuşak pişirir.

Malzemeler

• 400 gr Beyaz m1s1r

• 1 litre Süt

• 180 gr Şeker

• 80 gr Hindistan cevizi rendesi

• 1 çubuk Tarç1n

Yap1l1ş
1. Beyaz m1s1r1 bol suda bir gece bekletin.

2. M1s1r1 taze suyla 60 dakika haşlay1n, taneler aç1l1p yumuşas1n.

3. Süt, şeker, tarç1n ve Hindistan cevizini ekleyin.

4. Kar1ş1m1 20 dakika k1s1k ateşte pişirin, sütlü taban koyulaşs1n.

5. Canjicay1 kaselere al1p tarç1nla s1cak ya da 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

Beyaz m1s1r1 tamamen yumuşat1n; sütle pişerken tatl1 daha kremsi kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

Kaselerde 1l1k verin, üstüne tarç1n serperek tatl1 olarak sunun.

Alerjenler

Süt
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