>ET YEMEKLERI

Xtassoulet

Toplam 935 dk Haz1rl46 dk - Pisirme 215 dk 6 kisilik Zor ~560 kcal Aclllbarn0/10

Glney Fransa cassoulet, kuru fasulye, 6rdek ve sosisin uzun pisen doyurucu gavecidir.

Malzemeler

YapH¥1

1. Kuru fasulyeyi bir gece suda bekletip stizun.

2. Fasulyeyi temiz suda 45 dakika yarlyumusak olana kadar haglayln.

3. Et, sosis, sogan ve sarlmsgqlivec kablngerlestirin.

4. Fasulye ve slcalet suyunu ekleyip Ustlinl hafif kapatln.

5. Cassoulet'yi k1sllsldasaat 30 dakika pisirin.

6. Ust kabugu kasilklace bast1rR dakika daha flrinlaylbzzet sosla birlessin.

* 500 gr Kuru fasulye
* 4 adet Ordek budu
« 300 gr Dana sosis

« 250 ml Domates piiresi

PUF NOKTASI

Fasulye ve etleri glivecte uzun pisirin; ylizeyde derin bir kabuk olusur.

SERVIS ONERISI

Guvecten ¢lkaglkmazyanlndaustik ekmekle slcalservis edin.

Tatonia, tatonia.com

https://tatonia.com/tarif/cassoulet



