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>Q Causa Limeña Verde
Toplam 30 dk Haz1rl1k 16 dk · Pişirme 14 dk 4 kişilik Kolay ~214 kcal Açl1k bar1 3/10

Causa Limeña Verde, patates püresini avokado ve lime ile katmanlayarak serin, parlak ve Peru usulü ş1k 
bir başlang1ç tabağ1 yapar.

Malzemeler

• 4 adet Patates

• 2 adet Avokado

• 2 yemek kaş1ğ1 Lime suyu

• 3 yemek kaş1ğ1 Mayonez

• 0.3 demet Kişniş

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Patatesi haşlay1p s1cakken ezin, tuz ve lime suyuyla esnek bir püreye çevirin.

2. Avokadoyu ezip yeşil sosla kar1şt1r1n ve kararmamas1 için limonla dengeleyin.

3. Patates püresi ve avokadolu içi kal1pta bast1rmadan katmanlay1n.

4. Causa verdeyi soğutup kal1ptan ç1kar1n ve üstünü taze otla tamamlay1n.

PÜF  NOKTASI

Patatesi tamamen soğutmak katmanlar1n kal1ptan temiz ç1kmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Dilimleyip üstüne kişniş serpin, causa tabağ1n1 soğuk servis edin.

Alerjenler

Yumurta
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