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Çorum çavdarl1 yumurta kapamas1, çavdar ekmeğini yumurta ve tereyağ1yla tavada buluşturarak sade ama 
tok bir sabah tabağ1 kurar.

Malzemeler

• 4 dilim Çavdar ekmeği

• 3 adet Yumurta

• 20 gr Tereyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

• 0.5 çay kaş1ğ1 Pul biber

Yap1l1ş
1. Çavdar ekmeğini 2 cm küpler halinde doğray1n.

2. Tereyağ1n1 tavada 1 dakika eritin ve ekmekleri ekleyin.

3. Ekmekleri 3 dakika k1zart1n, d1ş1 ç1t1r kals1n diye sürekli ezmeyin.

4. Yumurtalar1 k1r1p kapağ1 kapat1n ve 4 dakika pişirin.

5. Pul biber serpip tavadan s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Ekmeği küçük küpler halinde kesmek yumurtayla her noktada eşit kaplanmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na domates ve çay koyup yumurtay1 s1cak tavada servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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