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<3orum Cavdarllyumurta Kapamasl

Toplam 16 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~238 kcal Aclllbar®b/10

Corum cavdarlyyumurta kapamasl¢avdar ekmegini yumurta ve tereyaglyldavada bulusturarak sade ama
tok bir sabah tabagXurar.

Malzemeler
* 4 dilim Cavdar ekmegi
* 3 adet Yumurta
« 20 gr Tereyagl
* 0.5 cay kasfiKarabiber
0.5 cay kasfPul biber

Yap¥1

1. Cavdar ekmegini 2 cm kupler halinde dograyln.

2. Tereyaglnavada 1 dakika eritin ve ekmekleri ekleyin.

3. Ekmekleri 3 dakika k1zartld§;1tkals1rdiye sirekli ezmeyin.
4. YumurtalarklrlapagXkapatlive 4 dakika pisirin.

5. Pul biber serpip tavadan slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Ekmegi kiicuk kupler halinde kesmek yumurtayla her noktada esit kaplanmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Yanlnalomates ve cay koyup yumurtayklcakavada servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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