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<s Çemenli Yumurta Tavas1
Toplam 18 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 10 dk 2 kişilik Kolay ~246 kcal Açl1k bar1 6/10

Kayseri çemenli yumurta tavas1, çemeni tereyağ1nda aç1p yumurtayla buluşturarak baharatl1, yoğun ve 
past1rma kokulu bir sabah tavas1 kurar.

Malzemeler

• 3 adet Yumurta

• 2 yemek kaş1ğ1 Çemen

• 20 gr Tereyağ1

• 1 adet Domates

• 0.3 demet Maydanoz

Yap1l1ş
1. Tereyağ1n1 tavada eritip çemeni orta ateşte 2 dakika aç1n.

2. Doğranm1ş domatesi ekleyip 4 dakika suyunu çekene kadar pişirin.

3. Yumurtalar için tavada küçük boşluklar aç1n.

4. Yumurtalar1 k1r1p kapağ1 kapal1 4 dakika pişirin, sar1lar fazla kat1laşmas1n.

5. S1cak pideyle tavadan servis edin.

PÜF  NOKTASI

Çemeni k1sa çevirmek sar1msak aromas1n1n tavada ac1laşmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na s1cak ekmek ve domates koyup tavay1 sofraya doğrudan getirin.

Alerjenler

Yumurta Süt
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