>APERATIFLER

<Pevizli Biberli Patl1lcarDip

Toplam 20 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~158 kcal AclllbarB/10

Klrklarelusull cevizli biberli patllcardip, kdz patllcarkilrmlubier ve cevizle bulusturarak yogun, isli ve
ekmek banmallkbir aperatif yapar.

Malzemeler

» 3 adet Koz patllcan

* 2 adet K6z k1rmhitier
0.5 su bardagXeviz

* 1 yemek kasfiZeytinyagl
1 dis Sarlmsak

« 0.5 cay kas@TTuz

Yap¥1

1. Kozlenmig patllcarve biberlerin kabuklarlrebyup fazla suyunu stizdirdn.
2. Sebzeleri catalla ezerek hafif parcalbir dip tabanhazlrlayln.

3. Ceviziince ¢ekip sarlmsake zeytinyaglylsebze karglmlnedirin.

4. Dipituzla ayarlaylnl0 dakika dinlendirip ekmekle servis edin.

PUF NOKTASI

Biberi kabugundan arlnd1lrmalip icinde plriizsiiz bir sonug verir.

SERVIS ONERISI

Ustiine zeytinyaggezdirip dipi soguk meze tabaglndaervis edin.

Alerjenler

Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/cevizli-biberli-patlican-dip-kirklareli-usulu



